
„Saisonale Produkte praktisch“ auf dem landwirtscha ftlichen 
Betrieb bei Familie Blumenstock/ Kleinallmerspann 

 
 
Projekt der Klasse 5b Schuljahr 2011/2012 
 
Termin: Dienstag, den 11.Oktober 2011 
 
 
Ablauf:  
 
Betriebsführung     
 
Nach einer kurzen Begrüßung, führte uns Frau Blumenstock über ihren 
landwirtschaftlichen Betrieb. Es gab einiges zu sehen und wir haben viele Informationen 
über Kälberaufzucht, Bullenmast sowie die Fütterung der Tiere erfahren. 
 

 
 



Gemüse ernten 
    
Anschließend gingen wir in den Garten, um unser Gemüse und die Kräuter zu ernten. 
Nach einer kurzen Suchaktion „ Sind das Karotten“?  und einer Einführung wie die 
einzelnen Gemüsearten geerntet werden, durfte jeder selbst Spaten und Grabegabel in 
die Hand nehmen. 
 
Folgendes Gemüse wurde geerntet: 
 

• Kohlrabi 
• Karotte 
• Rettich 
• Tomate 
• Kräuter Petersilie, Schnittlauch 

 

 
 



 
 

 
 
 



Anschließend musste das Gemüse von Kraut befreit, und sauber gewaschen werden. 
 
Beim gemeinsamen Schälen und Schneiden des Gemüses erhielten jeder Teilnehmer 
und jede Teilnehmerin Informationen über die Bedeutung von Gemüse in unserer 
Ernährung. 

• Vitamine 
• Wie viel Gemüse am Tag und wie oft Gemüse 
• Inhaltsstoffe 

 
Im Besucherraum durfte dann jeder einen eigenen Gemüseteller mit Quarkdip und 
Kräuter herstellen. 
 
Beim gemeinsamen Essen wurden dann die dekorierten Teller bestaunt und 
anschließend das Gemüse verspeist. 
 

 
 
 



 


