,oaisonale Produkte praktisch auf dem landwirtschaftlichen
Betrieb bei Familie Blumenstock/ Kleinallmerspann

Projekt von Schiulern aus den Klassen 5a, im Fach Kochen

Termin Dienstag, den 16.10.12

Ablauf:

Betriebsfihrung
Nach einer kurzen BegrufRung, fihrte uns Frau Blumenstock tber ihren landwirtschaftlichen Betrieb,

Es gab einiges zu sehen und wir haben viele Informationen Uber Kélberaufzucht, Bullenmast sowie die

Futterung der Tiere erfahren.




Anschliel3end gingen wir in den Garten.

Frau Blumenstock zeigte den Schilern wo das Gemiuise und die Krauter zu finden sind, danach ging
es in Gruppen ans Ernten.




Beim gemeinsamen Schalen und Schneiden des Gemdises erhielten die Schuler Informationen tber
die Bedeutung von Gemuse in unserer Erndhrung.

e Vitamine

e wie viel Gemise am Tag und wie oft Gemuse

¢ Inhaltsstoffe
In der Kiiche wurde eine leckere Kohlrabicremsuppe gekocht, dazu gab es Giberbackene Brote mit

Krauter und als Nachspeise Quark mit geriebenen Apfeln.




Die Kinder durften ihre eigenen Teller verzieren und anschlielend wurde zusammen Mittag gegessen.




